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So tritt man aus der Kirche aus

In Deutschland herrscht Religionsfreiheit: Das Grund-
gesetz erklart die Freiheit des Glaubens, des Gewissens
sowie des religidsen und weltanschaulichen Bekenntnisses
flr unverletzlich. Es gewahrleistet nicht nur die ,positive
Religionsfreiheit“, also das Recht, eine Religion zu
haben, sich zu ihr zu bekennen und sie auszuliben, son-
dern auch die ,negative Religionsfreiheit“, also das
Recht, keine Religion zu haben und an keiner religidsen
Handlung teilnehmen zu missen (Artikel 4 und 140). Dabei
werden alle Kirchen, Religions- und Weltanschauungsge-
meinschaften rechtlich gleichbehandelt. Im Folgenden wird
deshalb von ,Religionsgemeinschaften gesprochen.

Eintritt in der Regel ohne eigenes Zutun

Jede Religionsgemeinschaft ordnet und verwaltet ihre
Angelegenheiten innerhalb der Schranken der allgemeinen
Gesetze in eigener Veranwortung. Fur den Eintritt und fur
den Austritt gelten also ihre eigenen Regeln. Im Bereich
der christlichen Kirchen erfolgt der Eintritt durch die Taufe.
In anderen Religionsgemeinschaften gelten deren Auf-
nahmerituale; bisweilen gibt es auch keine formalen Zere-
monien, sondern es gilt einfach (z.B. im Islam) das Ab-
stammungsprinzip.

Viele Religionsgemeinschaften kennen gar keine Méglich-
keit des ,Austritts“. So bleibt nach katholischer Auffassung
jeder katholisch getaufte Mensch immer ,katholisch®; ein
Austritt wird deshalb als Sidnde bzw. Glaubensabfall
betrachtet und mit religidésen Sanktionen bestraft.

Der Eintrag im Melderegister

Da mit der Mitgliedschaft in einer Religionsgemeinschaft
auch ,burgerliche* (zivile) Rechtsfolgen verbunden sein
kénnen (z.B. die Kirchensteuerpflicht oder die Pflicht zur
Teilnahme am konfessionellen Religionsunterricht), wird die
Zugehdrigkeit aller in Deutschland wohnhaften Personen
zu einer ,6ffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft* im
staatlichen Melderegister erfasst. Dazu gehéren neben den
beiden ,GroBkirchen®, also der evangelischen und der
rémisch-katholischen Kirche, beispielsweise die Altkatho-
lische Kirche, die Christengemeinschaft, viele evangelische
Freikirchen, die Neuapostolische Kirche, die Israelitischen
Kultusgemeinden, die Christian Science, aber auch Weltan-
schauungsgemeinschaften wie der Bund fir Geistesfrei-
heit. Bei Menschen, die keiner dieser Gruppen angehdren,
erfolgt kein Eintrag im Melderegister.

Diese Registrierung erfolgt z.B. anlasslich der Geburt
oder bei der Wohnsitznahme (Anmeldung beim Einwoh-
nermeldeamt nach der Einreise aus dem Ausland). Hierf(ir

sind keine Dokumente (z.B. Taufbescheinigung) erfor-
derlich, sondern es geniigt bei Neugeborenen die Mit-
teilung der Eltern ans Standesamt oder bei zugereisten
Personen deren Mitteilung Uber ihre Religionszuge-
hoérigkeit an die Meldebehérde.

Dieses Verfahren hat zur Folge, dass ein GrofBteil der
Deutschen nie aus eigenem Willen einer Religions-
gemeinschaft beigetreten ist, aber vor dem Gesetz trotz-
dem als ,evangelisch® oder ,katholisch® gilt und kirchen-
steuerpflichtig ist.

Der Eintrag der Steuermerkmale

Diese Erklarung der Zugehdrigkeit gegentber dem Stan-
desamt oder der Meldebehotrde entfaltet lediglich eine
sourgerliche Wirkung“: Nur das Handeln der staatlichen
Organe wird also hiervon bestimmt, z.B. der Einzug der
Kirchensteuer. Ob die Religionsgemeinschaft die betref-
fende Person als Mitglied ansieht, richtet sich hingegen
ausschlieBlich nach deren internen Regeln (dem soge-
nannnten ,Kirchenrecht®).

Religionsgemeinschaften mit dem Status von ,,Kérper-
schaften des éffentlichen Rechts“ dlrfen von ihren
Angehorigen eine Kirchensteuer erheben. Die Vollstreck-
ung, also die Fuhrung der Steuerlisten und der Einzug der
Steuer flr die Religionsgemeinschaften, erfolgt durch die
staatlichen Steuerbehér-den (Finanzamter). Zu diesem
Zweck teilt die Wohnsitzgemeinde dem Finanzamt die
Zugehorigkeit der betreffenden Person zu einer steuer-
erhebenden Religionsgemeinschaft (und gegebenenfalls
den Austritt) mit. Bei Personen in einem steuerpflichtigen
Beschaftigungsverhdltnis erledigt der Arbeitgeber den
Steuerabzug bei der Auszahlung der Léhne und Gehélter
mithilfe des ELSTAM-Verfahrens.

Austritt mit burgerlicher Wirkung

Auch wenn die meisten Religionsgemeinschaften keine
Regeln dafiir besitzen, wie man sie verlassen kann, muss
der Staat seinen Birgern aus zwei Griinden einen Austritt
»mit burgerlicher Wirkung* ermdglichen:

- Einmal zur Wahrung der ,negativen Religionsfrei-
heit“ (sonst bliebe ja jeder als Kind getaufte Mensch auf
immer und ewig Mitglied in einer Kirche, in die er nie ein-
getreten ist, selbst wenn er das gar nicht mehr méchte),

- und zweitens, weil bei Gemeinschaften, die Korper-
schaften o6ffentlichen Rechts sind, die Mitgliedschaft oder
Nichtmitgliedschaft auch Folgen fir den Staat hat
(Kirchensteuer).
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In Baden-Wirttemberg muss man dazu entweder aufs
Standesamt gehen und den Austritt dort mindlich erklaren
(das wird dann protokolliert) oder die Erklédrung von einem
Notar ausfertigen lassen, die sie dann beim Standesamt
einreichen. Beides ist kostenpflichtig. Die Stadte und
Gemeinden erheben nach ihren 6rtlichen Satzungen hierfir
eine Geblihr (in der Stadt Stuttgart sind es gegenwartig 36
Euro); die H6he der Gebulhr wird nach den Umstanden des
Einzelfalls festgesetzt, fir bedurftige Personen ist auch
eine ErmaBigung auf 14 bzw. 7 € moglich. Bei Notaren
kénnen erhebliche, individuell unterschiedliche Geblhren
anfallen. Es ist deshalb der persénliche Gang aufs
Standesamt anzuraten.

Begrindet wird die Verwaltungsgebuhr damit, dass der
Birger eine Dienstleistung honorieren muisse. Dass sie in
Wirklichkeit der Abschreckung vom Austritt dient, ist
offenkundig:

- Fir den Eintritt oder den Ubertritt von Kirche zu Kirche
fallen keine Gebthren an, obwohl der Verwaltungsaufwand
fur die Umschreibung des Melderegisters usw. identisch ist.

- Die Kirchen flihren drei Prozent ihrer Kirchensteuer-
einnahmen als Verwaltungskostenpauschale an den Staat
ab; die Dienstleistung ist also schon bezahlt.

Eltern kdnnen Uber den Austritt ihrer Kinder nach dem
Gesetz Uber die religidse Kindererziehung nur bis zum 11.
Lebensjahr allein entscheiden. Ab dem 12. Lebensjahr ist
die Zustimmung des Kindes hierzu erforderlich; Kinder ab
zwolf Jahren missen deshalb im Standesamt anwesend
sein und einwilligen. Jugendliche (ab 14. Lebensjahr)
entscheiden selbst iiber ihren Austritt; sie kdnnen nicht
von ihren Eltern vertreten werden, aber den Austritt zusam-
men mit ihnen erklaren.

Die Ausgetretenen werden danach vom Staat nicht mehr
als Mitglieder der bisherigen Religionsgemeinschaft ange-
sehen; der Staat zieht ab dem Ubernichsten Monat bei
ihnen keine Kirchensteuer mehr ein und ein schulpflichtiges
Kind ist nicht mehr zum Besuch des konfessionellen Reli-
gionsunterrichts verpflichtet. Nach dem férmlichen Austritt
wird die Religionszugehorigkeit im staatlichen Melderegis-
ter berichtigt.

So tritt man aus der Kirche aus

Sie gehen aufs Standesamt. In Stuttgart befindet es sich
im Standesamt des Stadtbezirks, in dem Sie Ihren Haupt-
wohnsitz haben. (Sie kénnen dies Uber www.stuttgart.de
hersausfinden. Dort finden Sie auch die Offnungszeiten.)
Man kann sich telefonisch anmelden und bekommt dann
einen Termin.

Sie weisen sich durch lhren Ausweis oder Reisepass aus
und erklaren, dass Sie aus lhrer bisherigen Religions-
gemeinschaft (Kirche) austreten wollen. Einen Nachweis
Uber lhre Religionszugehorigkeit (Taufbescheinigung 0.4.)
mussen Sie nicht vorlegen. Bringen Sie ggf. auch das
Familienbuch mit. Soll ein Kind ab 12 Jahren austreten,
muss es mitkommen. Ab 14 sind Jugendliche religions-
muindig und treten deshalb selbst aus.

Das Standesamt kassiert eine Gebuhr (in bar mitbringen,
in Stuttgart kostet es 36 Euro, protokolliert Ihre Erklarung
und stellt Ihnen eine Bescheinigung Uber den Austritt aus.
Bewahren Sie diese Bescheinigung gut auf (z.B. fir
spatere Umzige/Ummeldungen)!

Das Standesamt teilt den Austritt der Meldebehdérde
auto-matisch mit. Nach der Eintragung im Melderegister
wird der Kirchenaustritt beim Lohnsteuerabzug bzw. der
Einkommensteuererklarung/Lohnsteuerausgleich berick-
sichtigt.

Das Standesamt teilt Ihrer bisherigen Religionsge-
meinschaft (Kirche) mit, dass Sie ausgetreten sind. Wenn
Sie einen glaubenseifrigen Pfarrer haben, wird er Sie an-
rufen oder besuchen und sich bemilhen, Sie umzu-
stimmen. Eventuell wird er im néchsten Gottesdienst
bekanntgeben, dass Sie die Kirche verlassen haben. Das
war’s.

Rechtsgrundlagen

Grundgesetz Artikel 4
(1) Die Freiheit des Glaubens, des Gewissens und die Freiheit
des religidsen und weltanschaulichen Bekenntnisses sind
unverletzlich.
(2) Die ungestorte Religionsausiibung wird gewahrleistet. ...

Artikel 140

Die Bestimmungen der Artikel 136, 137, 138, 139 und 141 der
Deutschen Verfassung vom 11. August 1919 sind Bestandteil
dieses Grundgesetzes.

Art. 136 Weimarer Reichsverfassung

(1) Die burgerlichen und staatsblrgerlichen Rechte und
Pflichten werden durch die Auslbung der Religionsfreiheit
weder bedingt noch beschréankt.

(2) Der Genuss burgerlicher und staatsbirgerlicher Rechte
sowie die Zulassung zu 6ffentlichen Amtern sind unabhéngig
von dem religiésen Bekenntnis.

(3) Niemand ist verpflichtet, seine religiose Uberzeugung zu
offenbaren. Die Beh6rden haben nur soweit das Recht, nach
der Zugehorigkeit zu einer Religionsgemeinschaft zu fragen, als
davon Rechte und Pflichten abhéngen oder eine gesetzlich
angeordnete statistische Erhebung dies erfordert.

(4) Niemand darf zu einer kirchlichen Handlung oder Feierlich-
keit oder zur Teilnahme an religidsen Ubungen oder zur Benut-
zung einer religiésen Eidesform gezwungen werden.

Art. 137 Weimarer Reichsverfassung

(1) Es besteht keine Staatskirche.

(2)Die Freiheit der Vereinigung zu Religionsgesellschaften wird
gewahrleistet. Der Zusammenschluss von Religionsgesell-
schaften innerhalb des Reichsgebiets unterliegt keinen
Beschrankungen.

(3) Jede Religionsgesellschaft ordnet und verwaltet ihre Ange-
legenheiten selbststéndig innerhalb der Schranken der fir alle
geltenden Gesetze. Sie verleiht inre Amter ohne Mitwirkung des
Staates oder der burgerlichen Gemeinden.

(4) Religionsgesellschaften erwerben die Rechtsfahigkeit nach
den allgemeinen Vorschriften des buir-gerlichen Rechtes.

(5) Die Religionsgesellschaften bleiben Koérperschaften des
offentlichen Rechtes, soweit sie solche bisher waren. Anderen
Religionsgesellschaften sind auf ihren Antrag gleiche Rechte zu
gewahren, wenn sie durch ihre Verfassung und die Zahl ihrer
Mitglieder die Gewé&hr der Dauer bieten. SchlieBen sich mehrere
derartige Offentlich-rechtliche Religionsgesellschaften zu einem
Verbande zusammen, so ist auch dieser Verband eine 6ffent
lich-rechtliche Kérperschaft.

(6) Die Religionsgesellschaften, welche Kbérperschaften des
offentlichen Rechtes sind, sind berechtigt, aufgrund der
burgerlichen Steuerlisten nach MaBgabe der landesrechtlichen
Bestimmungen Steuern zu erheben.

(7) Den Religionsgesellschaften werden die Vereinigungen
gleichgestellt, die sich die gemeinschaftliche Pflege einer
Weltanschauung zur Aufgabe machen.
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